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Marpa H'\}

La Marpa est une petite structure qui peut accueillir 21 personnes dans un cadre
chaleureux.

Son implantation, dans le centre du village, est un atout majeur qui permet un taux de
remplissage optimal. En effet, le village dispose de toutes les commodités (épicerie,

boul angerie, march®, pharmacie, m®decinseé. .)
a tous de profiter de ces avantages sans avoirbesoi n d6éun v®hicule ou dbé

Au sein de | 6®t ablissement tout est mis en i
prévoyons des animations, qui ont été préalablement demandées lors du conseil de vie
sociale, et essayons de les satisfaire au mieux.
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Marpa '\F

Les résidents

M 18 résidents : 14 femmes et 4 hommes
1 5 résidents ont quitté la Marpa pour intégrer un EHPAD
M 1résidente décédée

T 58 journ®es dobébappartements vides (non | ou®
résidents).

1 10 personnes hospitalisées soit542 joursd 6 absences
1 Repas servis

* petit-déjeuner : 2442

* diner : 6021

* souper : 3962

* portage de repas : 642
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Marpa '\F

Le personnel
9298 heur es doéi B.10&TR dispatchéesrentre s o i t
1 La cuisine (petit-déjeuner, déjeuner, diner)
1 La buanderie
T Loentretien du bOti ment
1 responsable a temps plein
Accueil de stagiaires
1 1 éléve du lycée Sévigné de Digne du 6 juin au 1* juin en seconde ASSP
1 1 éléve du lycée Diderot a Aix en Provence en BTS diététique

Les formations

= =4 =4 -8 _-9_95_19

Cha
bes

Les fondamentaux du maintien a domicile (carsat)

La bientraitance (carsat)

Equilibre nutritionnel (carsat)

Contribuer au maintien de | 6autonomie (car
Vieillissement et troubles mentaux (carsat)

Le service a table ou en self (CNFPT)

PSC1 : remise a niveau (SDISS)

gue ann®e des entretiens individuels doé®va
oins et attentes du préursavailnel mai s aussi d
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Marpa '\F

Les animations

Tout au |l ong de | 6ann®e, di verses activit®s
grace au forfait autonomie versé par le département de bénéficier de prestations
déintervenants ext®rieurs.

Ateliers permanents

Gymnastique douce

Atelier chants

Tricot

Jeux de société

Anniversaires

Préparation des menus le jeudi matin

Echange mensuel autour de jeux de société avec les membres du club des ainés.
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Ateliers ponctuels

Echanges intergénérationnels

Causerie organisée par le département
Orgue de barbarie

Féte des grands-meres

Féte des voisins

Karaoké au bar du village

Sortie le jeudi au marché du village
Loto

Godater de noél offert par la mairie
Repas de noél avec animation musicale

=4 =4 =4 _-8_48_5_45_4_-9_--°

Les rencontres se terminent autour dobéun go%te
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Marpa
Les photos

Quel ques

photos des diff ®rentes

mae20if6e st at i on

Préparation des menus sous
Il 671l vigilan

Un résident de la Marpa profite
dobune danse |

0
noél offert par la mairie

»

¥ Karaoké au bar du village|
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Le cours de gym avec
participation de la mascott

Notre centenaire, Me Pons, ej

grande conversaticevec son
voisin de table
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Marpa '\F

Le conseil de vie sociale

1 sbest r®uni © 3 reprises au cours de
avec les élus. Des comptes rendus sont établis et distribués aux résidents. La
référente MSAparti ci pe ~ cette manifestation et no

projets. Le Conseil de vie sociale a, entre autre, permis la création du comité qualité
qui se réunit régulierement et ouvre la discussion aux résidents. Hormis le cadre
légal de ce consell, il est avant tout un moment de convivialité apprécié de tous et
n®cessaire "~ des partages dobébexp®riences et

Le comité qualité

Léann®e 2016 a permis |l a mise en mhbhace
plusieurs reprises afin doé®l aborer l e rap
département.

Lesprojetspour | 6ann®e 2017 sont

T L6®I aborati on

* du livret déaccueil et du r glement de f
* du questionnaire de satisfaction

* du site internet

La mise en place de conventions avec des EHPAD

Diverses actions de communications

Demande de subventions pour| 6 i n s t aelnautelle chaudi@ré
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Marpa '\F

Conclusion

2016 a ®t ® | 6ann®e de divers
vie optimale. La mise en

projets afi
Tuvre ° d®buter
|l 6ann®e.

en 2017 et s e

Le quotidien est assuré par une eéquipe diverse et variée, tant dans sa facon de

travailler que dans son approche avec les résidents, et toujours dans le seul souci
de leur apporter le meilleur.

La directrice, Christine Ansinelli et son adjointe Maguy Jourdan vous accueille :

M du lundi au vendredi de 9h a 12h
1 dulundi au jeudi de 14h a 17h

En dehors de ces horaires, vous pouvez prendre rendez-vous soit par
téléphone au 04.92.68.36.13 soit par mai | " I

6adr ess.
marpa.lamotteducaire@orange.fr.
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